
対話と 協力で 新しい気づきと関係づくり!

日時 場所
高崎市労使会館
第1・2会議室

01 チームワークとはなんなのか?

02 アクティビティ①【The mind】

03 アクティビティ②【ストリームス】

04 アクティビティ③【コンセンサスゲーム】

05 リーダーシップをフォロワーシップ
学習会終了後、グループディスカッションを実施
(学習会の振り返り・自組織の取り組みなど)　

楽しみながら学ぼう!

　懇親会　

18:00~20:00

Gユースのつどい

講師

2026年10月10日（土）
14:00〜17:40
受付開始13:30～

2026年は【座学】TEAM BUILDING と交流会♪

連合群馬青年委員会

島田　浩二氏（しまだ こうじ）
ｊ.ｕｎｉｏｎ株式会社 講師 
日本チームビルディング協会
チームビルディング概論／チーム
ビルディングアクティビティー／
アクティビティーファシリテーシ
ョン　修了

炉端ビストロ　厳選した旬食材が楽しめる!

◆募集35名程度・参加費3,000円

～高崎駅徒歩2分～ 高崎市八島町28-1-2

青年委員会
連合群馬 申し込みは産別事務局を通じて連合群馬青年委員会担当　根上屋・萩原まで

連合群馬メールアドレス 
 info@gunma.jtuc-rengo.jp

炉端Bistro ソーレマン

　学習会「チームビルディング」　～仲間との信頼関係が組織の本当の強さに繋がる〜 プログラム



高崎市労使会館 ご案内

～懇親会会場はこちら～
【炉端Bistroソーレマン】
高崎市八島町28-1-2　※高崎駅西口 高崎オーパ近く

群馬県高崎市東町80-1　TEL 027-323-1598
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